
水道から流れてくる水がお湯へとかわり、コップ片手にう

がいを忘れてつい水遊びが始まってしまうこともあるにじ

さん。コロナ、風邪予防も含め、手洗いうがい習慣づい

ていければいいと思っています。

朝夕寒くても日中には和らぎ、戸外へ出ることが多かっ

た12月。ジャンパーを自分で着てみようとしたり、チャック

が難しくて困っていると友達が手伝ってくれたり等ほほえ

ましい姿も見られます。そら・くじらさんと遠出をしたり、だ

いちさんと手を繋いで歩いたり……異年齢児交流が楽

しくなってきつつある子どもたち。今年度もあと3ヶ月。寒

さに負けず、戸外でいっぱい体を動かしてあそび、元気

な体づくりをしていきたいと思っています。

にじチーム


