
7月は曇っていた日も多く、うみの子どもたちは温水で遊

びました。水面を手のひらでバシャバシャ叩いたり、座ったま

ま両足を動かしたり。また、プールの中をずり這いしたり、飛

行機のように腹這いで両手両足をあげたりと、それぞれの動

きで体をいっぱい使って楽しみました☆ 水しぶきをあげ、顔

にかかっても笑顔いっぱい(^^♪のうみさんです。

さぁ、8月はいよいよ本格的な暑い夏。この時期ならではの

感触遊びや、大胆な遊びをうんと楽しみながら、健康に過ご

していきたいと思います。


