
朝晩涼しく虫の声が聞こえるようになりました。

そんな中、汗びっしょりになり保育室やベランダ、玄関前で体を動かしいっぱい

遊んだうみチームさん(#^^#)

長い距離や坂道が歩けるようになったり、つかまり立ちから初めの一歩がでる

ようになったり、四つ這いからお座りできるようになったり、寝返りからずり這い

で進めるようになったりと、一人ひとり出来ることが増え、動くって楽しいなと感

じている子どもたち(^^♪

面白そう、触ってみたいと思うままに移動し、自分で触れて確かめてみることや、

つかまって上手く立ち上がり視界が広がって、出来た、触れた、見えたと皆がそ

れぞれに満足感いっぱいの嬉しい表情を見せてくれ最高でした(^_-)-☆

力いっぱい遊んだ後は、半分眠りながらのご飯（笑）

まさに、運動の秋、食欲の秋、そのものでした。

10月は、戸外で秋の自然に触れ、生活も大切にしながら、健康で皆が、出来た、

楽しいと思える毎日を過ごしたいと思います。


